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Mieux comprendre le transport  aérien (conférence)   Lundi 25 janv. à 9h30       = 9 $ (avant le 18 janv.) / 14 $ (après date et non-membre) 

Cette conférence s’adresse à toute personne désireuse de comprendre  les divers éléments du transport aérien national et internatio-
nal. La formatrice vous fournira des informations afin de pouvoir vous permettre d’être mieux informés sur le cadre économique et 
technique ainsi que les facteurs affectant l’offre de transport aérien. La conférencière à travaillé pendant vingt ans à Transports Cana-
da comme directrice des politiques aériennes nationales et ensuite directrice générale des politiques aériennes nationales et interna-
tionales. Conférencière: Valérie Dufour. Lieu: 331, boul. Cité-des-Jeunes - secteur Hull. Durée : 2 h Participation min. (8); max. 
(40) 

Le cimetière Notre-Dame d’Ottawa - histoire (conférence)    Lundi 8 fév. à 9h30    = 9 $ (avant le 1er fév.) / 14 $ (après date et non-membre) 

Cette conférence s’adresse à toute personne qui s’intéresse à l’histoire et au patrimoine de l’Outaouais québécois et ontarien. L’ob-
jectif de cette conférence est de sensibiliser la population à la richesse de l’histoire de la région et à l’importance de préserver le patri-
moine des deux rives de l’Outaouais. Vous pourrez en apprendre davantage sur l’histoire et l’iconographie du plus grand cimetière 
d’Ottawa-Gatineau.  Le formateur donne des visites guidées du cimetière depuis 2003. Il a rédigé un historique du cimetière et sur les 
illustres personnalités qui y sont inhumées. Formateur : Jean Yves Pelletier  Lieu: 331, boul. Cité-des-Jeunes - secteur Hull Durée : 
2 heures  Participation min. (8); max. (40) 

La spiritualité chrétienne             9h30 à 11h30                   1er fév. au 8 mars                                                       =  58 $   

Ce cours s’adresse à toute personne qui se questionne ou s’intéresse à la question, que ce soit pour des raisons intellectuelles ou 
pour son cheminement spirituel. Le formateur proposera une vision juste et actuelle de ce qu’est la spiritualité dans la tradition chré-
tienne. Vous pourrez certainement rafraîchir vos notions sur la spiritualité, les mettre au diapason de ce qui se passe dans l’Église 
aujourd’hui, tout en vous donnant des moyens pour progresser avec assurance par vous-même. Le formateur est théologien et mé-
diéviste. Il a été aumônier de l’établissement de détention de Hull de 1998 à 2008 et est actuellement aumônier chez les Servantes 
de Jésus-Marie de Gatineau. Matériel nécessaire: Aucun Formatrice : André Picard  Lieu: 331, boul. Cité-des-Jeunes - secteur Hull 
Durée : 6 sem. x 2h = 12h  Participation min. (8); max. (20) 

Ma r d iMa r d i   

Rêves : Origine et répercussion des rêves  (conférence)  Lundi 26 avril  à  9h30   = 9 $ (avant le 19 avril) / 14 $ (après date et non-membre) 

Cette conférence est la même que celle donnée à l’automne 2009. Elle s’adresse aux personnes intéressées à connaître quelles sont 
nos connaissance scientifiques sur les rêves. À quoi et quand rêvons-nous? Comment se souvenir de ses rêves? D’où viennent les 
rêves? Quelle influence ont nos rêves? Voici quelques questions qui seront abordées lors de cette conférence. Le formateur est pro-
fesseur titulaire de psychologie à l’Université d’Ottawa. Il cumule 3 années de recherche sur le sommeil et les rêves et est Directeur 
du laboratoire du sommeil de l’École de psychologie de l’Université d’Ottawa. Conférencier : Joseph De Koninck. Lieu: 331, boul. 
Cité-des-Jeunes - secteur Hull. Durée : 2 h Participation min. (8); max. (40) 

À la découverte du système solaire  (conférence)   Mardi   2 fév. à   19h           = 9 $ (avant le 26 janv.)  / 14 $ (après date et non-membre) 

Ces dernières années les scientifiques ont fait des découvertes étonnantes sur certaines composantes de notre système 
solaire grâce aux différentes sondes. On a réussi à scruter la surface de la planète Vénus à travers ses nuages, on a détecté 
de la glace d’eau sur Mars et des traces d’anciennes rivières, on a envoyé des sondes sur une comète, sur Titan, le satellite 
de Saturne. On a également détecté de l’eau sur des satellites de Jupiter et Saturne. Venez découvrir quelques-unes des 
découvertes les plus importantes qui ont bouleversé notre conception de notre système solaire. Le conférencier pratique 
l’astronomie depuis 45 ans et a touché à plusieurs domaines de l’astronomie amateur au Québec et à l’étranger. Conférencier : De-
nis Bergeron. Lieu: 331, boul. Cité-des-Jeunes - secteur Hull. Durée : 2 heures Participation min(8); max (40) 

Conférence - nouveau fonctionnement: les conférences  
sont maintenant intégrées aux différents volets Lu n d iL u n d i   
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À la découverte de notre univers  (conférence)  Mardi  23 fév. à 19h            = 9 $ (avant le 16 fév.) / 14 $ (après date et non-membre) 

Qui n’a pas été fasciné par une belle nuit claire, sans lune, où on y distingue des millions d’étoiles de toutes couleurs et luminosités 
ainsi que la voie lactée? Qu’y a-t-il là-haut dans le ciel? Sommes-nous seuls dans l’univers? Comment naissent les étoiles? Ya-t-il 
d’autres planètes en dehors de notre système solaire? Voilà quelques questions existentielles dont plusieurs cherchent des réponses 
depuis l’aube des temps. Les découvertes récentes faites par les sondes spatiales et les plus puissants télescopes du monde nous 
révèlent que nous ne sommes qu’une poussière microscopique. Venez découvrir ce qu’est l’univers qui nous entoure. Le conférencier 
pratique l’astronomie depuis 45 ans et a touché à plusieurs domaine de l’astronomie amateur au Québec et à l’étranger Conféren-
cier : Denis Bergeron. Lieu: 331, boul. Cité-des-Jeunes - secteur Hull. Durée : 2 heures Participation min(8); max (40) 

Histoire de l’espace israélo-palestinien                  13h00 à 16 h00        13 janv. au 17 mars                                                    =  142$   

Nous parcourerons l'un des conflits les plus complexes du XXe siècle, qui oblige à un rare effort de compréhension d'une histoire où 
tous les acteurs ont simultanément raison et tort à la fois et dans laquelle aucune solution ne semble possible, entraînant même l'hu-
manité entière vers une catastrophe, sans commune mesure avec l'enjeu économique et politique d'un minuscule territoire. L'espace 
israélo-palestinien constitue un laboratoire de choix, pour l'étude de la tragédie humaine qui nous concerne tous, sur la surface du 
globe. Le formateur est professeur émérite de l’Université d’Ottawa. Il fut professeur titulaire au département d’histoire de l’Université 
d’Ottawa depuis 1970. Matériel nécessaire: Aucun Formateur: Dimitri Kitsikis Lieu: 331, boul. Cité-des-Jeunes - secteur Hull  
Durée : 10 sem. x 3h = 30h  Participation min (15); max (36)  

Le  recul du français au Canada et au Québec (conférence)  Merc. 20 janv. à 19h  =  9 $ (avant le 13 jan.) / 14 $ (après date et non-membre) 

Cette conférence aborde une question importante pour l’avenir de la langue française en Amérique du Nord. Le formateur a consacré 
beaucoup de temps à étudier l’évolution démographique du Québec et du Canada avec la rigueur associée à sa profession de ma-
thématicien. Dans ses recherches démographiques, il a mis une emphase toute particulière pour chercher à cerner les implications 
de cette évolution démographique sous l’angle de la langue française. Le conférencier est professeur de mathématiques à l’université 
d’Ottawa Conférencier : Charles Castonguay. Lieu: 331, boul. Cité-des-Jeunes - secteur Hull. Durée : 2 heures Participation min
(8); max (40) 

D’une pandémie à l’autre : la grippe de 1918-1919 (conférence)  Mer. 24 fév. à 19h   9 $ (avant le 17 fév.) / 14 $ (après date et non– membre) 

Une nouvelle pandémie de grippe frappe l’humanité.  Nous profitons de la tourmente actuelle pour effectuer un rappel de la grippe 
espagnole qui a fait des millions de morts, dont 50 000 au Canada, et infecté tous les continents. Nous verrons en particulier  com-
ment cette pandémie a touché l’Outaouais. Le conférencier est archiviste en chef à l’Université d’Ottawa et président de la Société 
d’histoire de l’Outaouais. Il est récipiendaire de nombreux prix liés au patrimoine. Il a participé à de nombreuses émissions radiopho-
niques et télévisuelles. Conférencier : Michel Prévost Lieu: 331, boul. Cité-des-Jeunes - secteur Hull Durée: 2h Participation min
(8); max(35) 

Le  papillon monarque : un phénomène de la nature (conférence)   17 fév. à 9h30   7 $ (avant le 10 fév.) / 12 $ (après date et non-membre) 

Me r c r e d iMe r c r e d i   

Ma r d i   ( s u i t e )Ma r d i   ( s u i t e )   

Lors de cette conférence, nous aborderons la biologie du monarque et sa migration. Vous découvrirez l’état de l’évolution de la taille 
de la population de monarques hivernants. Le formateur partagera ses expériences de voyages éco-touristiques au Mexique, dans les 
quartiers d’hiver du monarque et vous relatera ses observations expliquant la fluctuations de la population de ce papillon. Le conféren-
cier est spécialiste en environnement, auteur du Guide d’identification des arbres du Canada et a participé à plusieurs documentaires 
télévisuels sur le monarque.  Conférencier : Jean Lauriault Lieu: 331, boul. Cité-des-Jeunes - secteur Hull. Durée : 1.5 heures Parti-
cipation min(8); max (40) 
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Le choc identitaire et le deuil lié à l’immigration (conférence)  Merc. 31 mars à 13h30 = 7 $ (avant le 24 mars)/ 12 $ (après date et non-membre) 

Au moment ou les immigrants tentent de s’établir dans leur nouvelle communauté et dans leur nouveau pays, ils font face à diverses 
situations, certaines fascinantes, d’autres sont parfois perturbantes et effrayantes. En étant conscients du fait qu’il est normal et cou-
rant d’éprouver diverses émotions associées à l’adaptation à une nouvelle société, parfois, au fil des ans, les immigrants sont en 
mesure de mieux vivre ces ‘’hauts et bas’’ émotionnels. Le formateur est directeur du centre Accueil Parrainage Outaouais et a plus 
de 20 ans d’expérience dans différents domaine,  dont l’accueil et l’intégration des immigrants. Conférencier : Bato Radzovic. Lieu: 
331, boul. Cité-des-Jeunes - secteur Hull. Durée : 1.5 heures Participation min(8); max (40) 

Jos Montferrand : roi des forêts ou pilier des tavernes? (conférence)  7 avril à 19h = 15 $ (avant le 31 mars)/ 19 $ (après date et non– membre) 

Lors de cette conférence-dégustation, nous en apprendrons plus sur Jos Montferrand, une figure légendaire dont la renommée dé-
passe largement les frontières de l’Outaouais. Venez découvrir, tout en dégustant quelques bières de la micro-brasserie Brasseurs 
du Temps, les diverses facettes de ce personnage fascinant de notre histoire et de notre folklore. Ce prix inclus une dégustation de 5 
bières (format dégustation). Le conférencier est archiviste en chef à l’Université d’Ottawa et président de la Société d’histoire de l’Ou-
taouais. Il est récipiendaire de nombreux prix liés au patrimoine.  Conférencier : Michel Prévost Lieu: Brasseurs du Temps, 170, rue 
Montcalm - secteur Hull Durée: 2h Participation min(8); max(40)  

Me r c r e d i   ( s u i t e )Me r c r e d i   ( s u i t e )   

Histoire de l’Église - les temps modernes      9h30 à 11h30               24 mars au 28 avril                                 =   58$ 

Depuis les Réformes majeures du XVIe siècle, les derniers siècles de l’histoire ont été marqués par des révolutions scientifiques, 
politiques, sociales et culturelles qui ont obligé l’Église à s’ajuster et à préciser sa mission. À travers les nouveaux courants d’idées qui 
l’ont traversée, les personnages qui l’ont marquée, nous verrons son influence sur la civilisation et le comportement humain et com-
ment, au concile Vatican II, elle redéfinit sa mission pour le monde d’aujourd’hui. Peut-on prévoir son avenir?. Le formateur détient 
une maîtrise en culture religieuse et un baccalauréat en théologie.  Matériel nécessaire.: Aucun. Formateur : J. Marcel Massie  Lieu: 
331, boul. Cité-des-Jeunes - secteur Hull Durée : 6 sem. x 2h = 12h  Participation min. (8); max. (12) 

Les chemins de Compostelle : comment s’y préparer? (conférence) 14 avril à 19h = 9 $ (avant le 7 avril) / 14 $ (après date et non– membre) 

Cette conférence s’adresse à toute personne intéressée par l’histoire des chemins de St-Jacques-de-Compostelle. Depuis 100 ans, 
des millions de personnes ont parcouru, en pèlerinage, les chemins de Compostelle. Pourquoi y sont-ils allés? Comment pouvons-
nous nous préparer pour un tel projet? Le formateur est un passionné des chemins de St-Jacques et a marché le chemin à deux re-
prises et enseigne un cours à l’Académie  Matériel nécessaire: Aucun. Formateur : Gilles Gélinas  Lieu: 331, boul. Cité-des-Jeunes 
- secteur Hull Durée : 2h  Participation min. (8); max. (40) 

Je u d iJe u d i   
Georges Brassens ou quand la chanson épouse la poésie      13h00 à 16h00       28 janv. au 11 fév.                                =   44$ 

Ce cours s’adresse à tout amateur de chanson ou de poésie et portera sur la vie et l’œuvre poétique et chansonnière de Georges 
Brassens. Au menu, audition puis analyse littéraire de certains des textes les plus riches du répertoire de la chanson française. Le 
formateur partagera sa passion pour cet auteur-compositeur souvent méconnu, mais dont le nom s’inscrit de plus en plus parmi les 
incontournables de la poésie contemporaine d’expression française. Le formateur interprète l’oeuvre de Brassens depuis 35 ans au 
Québec, en France et en Belgique. Il a participé à de nombreux ateliers de chanson dont les Rencontres de la chanson francophone 
Matériel nécessaire.: Dictionnaire de langue française. Formateur : Maurice Boyer  Lieu: 331, boul. Cité-des-Jeunes - secteur Hull 
Durée : 3 sem. x 3h = 9h  Participation min. (8); max. (30) 
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Il s'agira de faire une comparaison dans le temps, des deux plus grandes civilisations de la planète, sans lesquelles aucune société 
civilisée n'existerait et qui, au delà des différences de surface, nous prouve l'unité essentielle du genre humain car, au bout du comp-
te, nous sommes tous Chinois et Grecs. Notre analyse ira, au-delà des contingences économiques, sociales, culturelles et religieu-
ses, dans un brassage de géopolitique planétaire qui nous persuadera que l'infiniment grand du monde gréco-chinois, comparé à 
l'infiniment petit du monde israélo-palestinien, nous ramène à la même enseigne du destin de notre planète. Le formateur est profes-
seur émérite de l’Université d’Ottawa. Il fut professeur titulaire au département d’histoire de l’Université d’Ottawa depuis 1970. Maté-
riel nécessaire: Aucun Formateur: Dimitri Kitsikis Lieu: 331, boul. Cité-des-Jeunes - secteur Hull Durée : 10 sem. x 3h = 30h  Parti-
cipation min (15); max (36)  

Le sens de l’engagement politique au XXième siècle (conférence)  4 mars à 19h00  = 9 $ (avant le 25 fév.) / 14 $ (après date et non-membre) 

Au cours des dernières années, malgré les enjeux politiques importants, la population démontre de moins en moins d’intérêt pour ce 
qui touche à la politique. Cette conférence, donnée par une personne ayant occupé un poste de ministre, vous donnera une vue de 
l’intérieur du milieu politique pour ainsi mieux comprendre tout le sens de l’engagement politique. Le formateur a été élu député au 
niveau provincial et a occupé divers postes au sein du cabinet  ministériel du gouvernement Charest. Depuis, il est retourné à la prati-
que du droit et enseigne le droit à l’université d’Ottawa. Formateur :Benoit Pelletier Lieu: 331, boul. Cité-des-Jeunes - secteur Hull 
Durée : 2h  Participation min. (8); max. (40) 

Ve n d r e d iVe n d r e d i   
Histoire comparée de la Grèce et de la Chine                 13h00 à 16 h00        15 janv. au 19 mars                                            =  142$   

Je u d i ( s u i t e )Je u d i ( s u i t e )   

L’évolution (conférence)                                12 mars  à  9h30                 =   9 $ (avant le 5 mars.) / 14 $ (après date et non-membre) 

Cette conférence s’adresse à des personnes avides de nouvelles approches en matière de recherche dans le domaine des sciences 
humaines. L’objectif de la conférence consiste à présenter un point de vue différent sur le sujet à la lumière des données les plus 
récentes. Le formateur est un professeur retraité qui détient un doctorat en histoire. Matériel nécessaire: Aucun Formateur: Pierre 
Gosselin Lieu: 331, boul. Cité-des-Jeunes - Hull Durée: 2 heures Participation minimum (15); maximum (35) 

Le développement international tel qu’il devrait l’être             9h30 à 11h30     16 au 30 avril                                                  31 $  

Ce cours s’adresse à toute personne intéressée par la question du développement international. Les thèmes abordés seront les sui-
vants; les hauts et les bas du développement international de la fin de la deuxième guerre mondiale (1945) jusqu’aux années 1980. 
Les tendance actuelles en matière de développement international depuis les années 1980 en réponse aux échecs de ce qui a été 
fait précédemment. Comment devrait-il l’être à l’avenir? Le formateur est un professeur retraité qui détient un doctorat en histoire. 
Matériel nécessaire: Aucun Formateur: Pierre Gosselin Lieu: 331, boul. Cité-des-Jeunes - Hull Durée: 3 sem. X 2h = 6h Participa-
tion min. (15); max. (35) 

L’influence du judaisme et de la chrétienneté sur l’islam (conférence)  23 avril  à 9h30  = 9 $ (avant le 16 avril) / 14 $ (après date et non-membre) 

Cette conférence s’adresse à toute personne qui désire comprendre les parallèles entre les trois religions monothéiques. Vous aurez 
ainsi la chance d’en connaître plus sur le sujet vous permettant de mieux comprendre votre propre religion à la lumière des autres. Le 
formateur est un ancien professeur. Il est animateur de conférences. Conférencier : Hassan M.Eltaher. Lieu: 331, boul. Cité-des-
Jeunes - secteur Hull. Durée : 2 heures Participation min. (8); max. (40)  

Retour 

http://www.academiedesretraites.ca/

